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AREA MASAJES

tratamientos

INCOMASAIES

TRATAMIENTO DESCRIPCION DURACION PRECIO
(Aprox.) (IVA Incl.)
MASAJE MANUAL SUBACUATICO Masaje realizado manualmente mediante agua 45' 68 €

a presion controlada con especial énfasis en
el sistema linfatico consiguiendo una importante
reduccién de volumen corporal, produciendo
a suvez un efecto relajante del sistema nervioso.

MASAJE SHIATSU Masaje de origen japonés donde el terapeuta 45' 97 €

aplica presiones con sus manos y dedos sobre

determinados puntos siguiendo un recorrido

por todo el cuerpo. Actua eliminando

contracturas y tensiones, desbloqueando el

flujo energético, equilibrando y relajando todo

el cuerpo de forma natural. Se realiza con un

velo por encima del cuerpo sobre un tatami.

MASAJE MANUAL Conjunto de manipulaciones con fines relajantes 45' 68 €
o descontracturantes, consistentes en presionar,
amasar, tocar o golpear ritmicamente y con la
intensidad adecuada determinadas regiones
del cuerpo, actuando principalmente sobre la
masa muscular.

MASAJE NEUROSEDANTE Masaje manual muy suave y sensitivo con fines 45' 68 €
sedantes. Manipulaciones de recorrido largo
y tacto superficial para favorecer la
sensibilizacion del sistema nervioso y provocar
el efecto neurosedante.

MASAJE DEPORTIVO Masaje destinado especificamente a la 35' 68 €
(ESPALDA Y PIERNAS) recuperacion muscular dafiada por una lesion.

Es un masaje enérgico y profundo centrado

principalmente en la zona afectada.




TRATAMIENTO

MASAJE REFLEXOLOGIA PODAL

STONE THERAPY

DRENAJE LINFATICO MANUAL

SESION OSTEOPATIA Y QUIROPRAXIA

MASAJE AYURVEDA

REIKI

DESCRIPCION

Reflexologia podal. Masaje preventivo, tratante
y relajante en la planta del pie, trabajando las

zonas reflejas de todo el organismo.

Masaje basado en la estimulacién calorifica
de los chakras o centros de energia. Al mismo
tiempo se realiza un masaje con aceites y
piedras volcanicas calientes.

Masaje especializado para problemas de
retencion de liquidos, sistema circulatorio y
sistema linfatico. Consiste en manipulaciones
suaves y ritmicas en sentido ascendente para
favorecer el retorno venoso y la circulacién
periférica, y asi eliminar la retencién de liquidos.
Indicado en personas que han sufrido
accidentes, lesiones o cirugia, asi como en

aquellas con problemas circulatorios.

Técnica para diagnosticar y tratar las
disfunciones osteoarticulares de nuestro cuerpo
por medio de manipulaciones y estiramientos,
que tienen por objetivo mejorar la estructura
musculo-esquelética.

Masaje de origen hindu realizado con aceites
esenciales que busca la relajacion mental y
fisica.

Es una terapia alternativa que consiste en un
sistema de armonizacion y sanacién natural,
que utiliza la “Energia Vital Universal” para
tratar enfermedades y desequilibrios fisicos y
metales.

DURACION
(Aprox.)

35

45'

45'

45'

45'

60'

PRECIO
(IVA Incl.)

68 €

97 €

68 €

97 €

97 €

107 €
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